Uitvraag ouderschapsplan

Kunnen jullie nadenken over de volgende onderwerpen van het ouderschapsplan? Probeer zo concreet mogelijk te zijn. ‘In overleg’ kan maar mag altijd nog en geeft niet weer hoe jij/jullie er nu over denken. Dus bijvoorbeeld wel: ik wil graag de kinderen één dag met kerst, liefst eerste kerstdag. Of wij willen de zomervakantie 50/50 verdelen maar de kinderen niet langer dan 2 aaneengesloten weken missen.

· Zorgverdelingswensen; per week of per 2 weken een planning/idee/wens wanneer welke ouder voor het kind/de kinderen zorgt. Dit kan bijvoorbeeld in een 2 wekelijks schema.
	EVEN WEKEN
	
Maandag

	Ochtend
     

	Middag
     
	Avond
     

	
Dinsdag

	Ochtend
     

	Middag
     
	Avond
     

	
Woensdag

	Ochtend
     

	Middag
     
	Avond
     

	
Donderdag

	Ochtend
     

	Middag
     
	Avond
     

	
Vrijdag

	Ochtend
     

	Middag
     
	Avond
     

	
Zaterdag

	Ochtend
     

	Middag
     
	Avond
     

	
Zondag

	Ochtend
     

	Middag
     
	Avond
     



ONEVEN WEKEN
	
Maandag

	Ochtend
     

	Middag
     
	Avond
     

	
Dinsdag

	Ochtend
     

	Middag
     
	Avond
     

	
Woensdag

	Ochtend
     

	Middag
     
	Avond
     

	
Donderdag

	Ochtend
     

	Middag
     
	Avond
     

	
Vrijdag

	Ochtend
     

	Middag
     
	Avond
     

	
Zaterdag

	Ochtend
     

	Middag
     
	Avond
     

	
Zondag

	Ochtend
     

	Middag
     
	Avond
     



Of op een andere wijze. Probeer goed na te denken over wat bij jullie en de kinderen/het kind past.


· Vakantiewensen; denk na over alle vakanties en probeer zo concreet mogelijk te zijn. 
	Zomervakantie:
Herstvakantie:
Kerstvakantie:
Voorjaars/carnavalsvakantie:
Meivakantie:


· Feestdagenwensen; denk na over alle feestdagen en probeer zo concreet mogelijk te zijn.
	







· Tradities binnen de familie /vrienden/gezin
	







· Bijzondere dagen voor de kinderen / jullie (denk aan verjaardagen, gedenkdagen)
	






· Taakverdeling; wie gaat naar de dokter, tandarts, wie koopt de kleding, repareert de kinderfiets, gaat naar de sporttrainingen, etc
	







· Zijn jullie het (doorgaans) eens over geldzaken rondom de kinderen?
	




· Zijn er zaken waar jullie het juist vaak over oneens zijn? Kunnen jullie dat van elkaar accepteren en respecteren of leidt dat vaak tot conflict?
	






· Sparen jullie voor de kinderen en willen jullie dat voortzetten?
	




· Zijn er andere zaken die belangrijk voor jullie en jullie kinderen zijn (andere opvoeders/familie/kerk – geloof/ enz)?
	




· Wie bewaart paspoorten / ID bewijzen?
	



·  Willen jullie als één van jullie op een zorgdag niet voor de kinderen kan zorgen dat eerst de andere ouder gevraagd wordt om voor de kinderen zorgen of willen jullie juist dat dan diegene een oppas regelt?
	




· Hoe vaak willen jullie een evaluatiemoment / overlegmoment over het ouderschapsplan?
	





· Hoe hebben jullie de kinderen betrokken bij jullie wensen en ideeen over het ouderschapsplan?
	



· Zijn er andere zaken die belangrijk voor jullie zijn? Kan van alles zijn (huisdieren?)
	






